
義興國小十二年國民基本教育課程排課時間

Yixing Elementary School Grade 1-12 Curriculum Class Lesson Timetable 
班級（class）：106   導師（Teacher）:沈致妃老師(Shen,Zhi-Fei) 

時間

Time 
星期

Week 
一

Monday 
二

Tuesday 
三

Wednesday 
四

Thursday 
五

Friday 
07：30 
08：00 內容

 Content 

節次 
Period 

快樂上學及晨光活動

Go to school 

08：00 
08：15 

教師晨會

Teachers’Meeting 
兒童朝會

Students’Assembly 
深耕書田師生閱讀

Reading Time 

深耕書田雙語閱讀
English Reading 

Time 

兒童朝會

Students’ Assembly 

08：15 
08：35 

師生溫馨對話時間

Moring Activites 

08：40 
09：20 1 

語文領域
（國語）

Language Arts 
(Mandarin) 

彈性學習課程

（資訊）
Alternative Learning 
Course（Information 

Technology Education） 

語文領域
（國語）

Language Arts 
(Mandarin) 

語文領域
（國語）

Language Arts 
(Mandarin) 

語文領域
（國語）

Language Arts 
(Mandarin) 

09：30 
10：10 2 數學領域

Mathmatics 

健康與體育領域

(體育) 
Health and Physical 

Education 

彈性學習課程

（英語）
Alternative Learning 
Course（English） 

彈性學習課程

（英語）

Alternative 
Learning Course
（English） 

健康與體育領域

(體育) 
Health and Physical 

Education 

10：30 
11：10 3 生活課程

Life Curriculum 

語文領域
（國語）

Language Arts 
(Mandarin) 

生活課程

Life Curriculum  

語文領域

（本土語言）閩語

Language Arts
（Dialects） 

數學領域

Mathmatics 

11：20 
12：00 4 數學領域

Mathematics 
數學領域

Mathmatics 
生活課程

Life Curriculum  
生活課程

Life Curriculum 
生活課程

Life Curriculum 

12：00 
13：10 

午餐約會及甜蜜夢鄉 Lunch 

13：15 
13：55 5 

課程研發

Lesson 

語文領域
（國語）

Language Arts 
(Mandarin) 

教師進修時間

Teachers’ 
Training 
Course 

學年會議

Same 
Grade 

Meeting 

級務處理

Class Affairs 
Management 14：05 

14：45 6 
健康與體育領域

(健康) 
Health and Physical 
Education 

14：45 
15：00 環保整潔活動 Cleaning Time 環保整潔活動 Cleaning Time 

15：00 
15：40 7 課程研發

Lesson 
生活課程

Life Curriculum 

學年會議

Same 
Grade 

Meeting 

級務處理

Class Affairs 
Management 

15：40 
16：00 

放學 Time to go home 

學年對話 Same Grade Teachers’ Meeting 

學科

Subject 

語文領域

（國語）

Language Arts 
(Mandarin) 

語文領域

（本土語言）

Language Arts
（Dialects） 

數學領域

Mathematics 
生活課程

Life Curriculum

健康與體育領域

(健康與體育) 
Health and Physical 

Education 
任課教師

Teacher 
沈致妃老師

Shen,Zhi-Fei 
趙麗玉老師

Zhao,Li-Yu 
沈致妃老師

Shen,Zhi-Fei 
劉若宇老師

Liu,Rou-Yu 
沈致妃老師

Shen,Zhi-Fei 

學科

Subject 

彈性學習課程

（英語）

Alternative Learning 
Course（English） 

彈性學習課程

（資訊）
Alternative Learning 
Course（Information 

Technology Education） 
任課教師

Teacher 
劉若宇老師

Liu,Rou-Yu 
王郁晴老師

Wang,Yu-Ching 

數學領域

Mathematics 

Morgan Barbara

生活課程

Life Curriculum
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